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Ein Bewegungsmelder mel-
det Bewegungen. Dieser
hier meldet Bewegungen

von Sportlern und Funktio-
naren des RSC heindl OO0.

Der Bewegungsmelder ist das
Informationsblatt des RSC heind|
00 und wird Mitgliedern und
Freunden des Vereins per email
zugesendet. Berichte und Bei-
trage sind jederzeit willkommen.

Mittlerweile kommen nur noch selten Berichte, das spiegelt
sich auch auf der Homepage wieder. Deswegen sind in diesem

ZVR Nummer 570570582

Bewegungsmelder einige Berichte nicht mehr ganz aktuell :-).

Uberaus erfreulich ist, dass sich nach dem Riicktritt von Kateryna Goncharova als Kassierin €in
Nachfolger gefunden hat. Christian Schimpl, neuer Stern unter den Boccia-Spielern, sowohl national
as auch international erfolgreich, hat sich bereiterklért, diese wichtige Funktion zu tbernehmen und
wurde bereits in den Vorstand kooptiert.

Einen besonderen Auftritt hat unser Triathlet Florian Brungraber. In einem Spot Gber Kunststoffrecy-
cling ist er mit seinem Handbike zu sehen (Youtube: EREMA Group - Another life for plastic, be-
cause we care),

der Schreck: Nach 200 Metern ein Schlag, ich
verschlucke mich — gefuihlt habe ich den halben
See inhaliert. Kurz der Gedanke: Geht das
uberhaupt noch? Aber Aufgeben? Keine
Option!

Triathlon Poder sdorf

Gerhard Hochmayr

30.08.2025 — Halbdistanz mit echtem
Gansehaut-Finish

Mehr als 700 Starter alleine bei der
Halbdistanz. Eine Wahnsinns-Atmosphére.
Und ich mittendrin. Podersdorf hat auch 2025
wieder abgeliefert: Top organisiert, pure
Energie, Emotionen pur.
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Die Ckhallenge: 1,9 km Schwimmen, 90 km im
Handbike, 21 km im Rennrollstunl — eine
Halbdistanz, die alles fordert.

Der Start —Adrenalin pur: Am Schwimmstart
schoss das Adrenalin durch den Korper. Dann

Dank ans Team: Wolfgang haf mir aus d
Wasser in den Rollstuhl und Uber den kurzen
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aber knackigen Anstieg in die Wechselzone.
Elke half mir routiniert ins Handbike. Dann
ging’s los auf die flache Radstrecke — perfekte
Bedingungen: kaum Wind, viel Druck auf der
Kurbel, tolles Feeling!

Der letzte Wechsel und die hartesten
Kilometer: Beim zweiten Wechsel wieder
perfektes Teamwork mit Elke. Auf der
Laufstrecke war Wolfgang als Begleitung Gold
wert. Doch die letzten Kilometer waren brutal —
jeder Schlag tat weh. Aber Z&ahne
zusammenbei3en, durchhalten, finishen.
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Fazit — Das unbeschreibliche Gefuhl: Der
Schmerz vergeht — aber dieses Finish, dieser
Moment, wenn du Uber die Zidlinie kommst,
ist einfach unbeschreiblich. Es ist pure
Gansehaut, pures Gluck, purer Stolz. Fur diesen
Augenblick lohnt sich jeder harte Kilometer,
jeder Schlag, jeder Zweifel unterwegs.
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Wer jemals darlber nachgedacht hat: Traut
euch! Es macht nicht nur Spal3 — es verandert
euch. Dieses Gefuihl kann man nicht erklaren,
man muss es erleben.

Podersdorf, du warst grof3artig!

News Tennisgruppe Ried

Michael Hauser
Die Sommersaison ist zu Ende und wir ziehen
Bilanz

Erneut ist ein neues Trainingsmitglied zu
unserer Gruppe gestof3en, Norbert trainiert mit
viel Engagement und Fleil3 jeden Montag
Vormittag

Im Sommer waren wir bei zwei WTTA
Turnieren in Bad Ischl und Innsbruck vertreten
und konnten mit guten Games aufzeigen.
Inklusion wurde im UTC Fischer Ried
vorbildlich gelebt. Jeden Freitag Nach-mittag
wurden 2h Tennis gespielt, ega ob Geher,
Cupspieler oder Rollitennis-spieler.

Nun starten wir voller Elan und Tatendrang in
die Herbstsaison 2025

Training jeden Montag von 8 bis 11 Uhr in der
Tennishalle des UTC Fischer Ried. Bei

Interesse: Michagla Hauser 06769376236
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Vorbereitung fur die OSTM im
Para-Boccia in Scharding am

15./16. November
Esteban Grieb

Unsere 3 Bocu&AthIethen Judith Nagy (BC5)
Christian Schimpl (BC3) und Esteban Grieb
(BC2) bereiten sich seit einiger Zeit fur die
Osterreichischen Meisterschaften Mitte
November in Scharding vor!

verlaufen die

Nicht gerade ideal
Vorbereitungen, denn durch Krankheit, Urlaub
oder fehlender Trainingshalle ist man zwar
eingeschrankt gewesen, doch werde unsere
Cracksihr Bestes geben.

Edelmetall fur alle 3 RSC heindl

OO Boccia-Cracks

Esteban Grieb

Judith Nagy, Christian Schimpl und Esteban
Grieb spielten ein gutes bzw. durchschnittliches
Turnier bei den Osterreichischen

Meisterschaften im Boccia in Schérding am
15./16. November.

Judith Nagy (BC5-Klasse) splelte en uberaus
gelungene Meisterschaft. Sie belegte, nach
einer makellosen Vorrunde und einer sehr
knappen Halbfinal-Niederlage, den guten 3.
Platz in ihrer Kategorie.

Christian Schimpl (BC3) konnte ebenfalls den

3. Platz in seiner Kategorie feiern. In der

Vorrunde gelang ihm Sensationelles: Zum
dlerersten Mal konnte er den Serienmeister und
Dauerbrenner Michael

Kiefer aus Wien
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Esteban Grieb (BC2) hatte einen guten und
einen nicht so guten Tag. Im Einzelbewerb
landete er im Mittelfeld - Platz 6. Im
Mannschaftsbewerb landete er mit seine
Kollegen Philipp Astender (SU Dama) und
Martin Hatter (BSG Altenhof) als Team OO auf
den erfreulichen 2. Platz.

Erstes WTTA-Turnier beim UTC

Fischer-Ried
Michaela Hauser
Vom 6. bis 8. Februar 2026 veranstaltete der
UTC Fischer-Ried erstmals ein Rollstuhl-
tennisturnier und setzte damit ein starkes
Zeichen fur Inklusion und sportlichen Ehrgeiz.

Insgesamt 18 Spieler aus ganz Osterreich
nahmen an diesem Premieren-Event teill und
sorgten fur ein spannendes und sportlich hoch-
klassiges Wochenende.

Der Turnierauftakt erfolgte am Freitag mit der
Vorrunde des Einzel-Hauptbewerbs, in der sich
die Spieler in fairen und intensiven Spielen mit-
einander matchten. Bereits hier zeigte sich das
hohe spielerische Niveau und die grol3e
Motivation aller Teil-nehmer.

Am Samstag standen die Viertelfinalspiele im
Haupt- und Nebenbewerb auf dem Programm.
Im Hauptbewerb schied Anna Saglam erst im
Halbfinade aus, nachdem sie im Viertelfinae
den auf Nummer eins des Turniers gesetzten
Spieler aus dem Bewerb nahm.

Auch unsere weiteren Spieler, Norbert Baier,
Daniel Stelzhammer und Gerald Hohensinn
haben sich bel ihrem ersten Turnier sehr gut ge-
schlagen. Am Samstagnachmittag folgte ein
besonderes Highlight:

Doppelmatches mit allen Spielern, ausgetragen
in einem speziellen Spielmodus, der fur Ab-
wechslung, Teamgeist und viel Spielfreude
sorgte.

Der Tag klang am Samstagabend bei einem
gemeinsamen, gemutlichen Spielerabend aus,
der den Zusammenhalt stérkte und fir viele
schéne Momente abseits des Platzes sorgte.

Der Sonntag bildete den sportlichen Hohepunkt
des Turniers mit den Halbfina- und Final-
spielen des Einzel Haupt- und Nebenbewerbs.
Die Zuschauer erlebten nochmals packende
Ballwechsel, grofen Einsatz und beein-
druckende L eistungen.

Nach spannenden Spielen fand schliefdich die
Siegerehrung statt, bei der die erfolgreichen
Spieler mit tollen Sachpreisen ausgezeichnet
wurden.

Das erste WTTA-Turnier beim UTC Fischer-
Ried war ein voller Erfolg und wird allen
Beteiligten als sportliches und kamerad-
schaftliches Highlight in Erinnerung bleiben.
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1. Boccia-Cup 2026
in Innsbruck war erfolgreich!

Esteban Grieb
Der RSC heindl OO stellte zum ersten Mal 5
Teilnehmerinnen in der jungen Boccia-Sparte
in unserem Verein, was im Vorfeld schon sehr
erfreulich war.

Julia Thalhammer bestritt in der BC3-Kategorie
ihren allerersten Cup, konnte dabei viel
Erfahrung sammeln und belegte dabei den 5.
Platz. In der gemischten Kategorie (BC1, BC2,
BC 4 und BC5) gab Sophie Heleman ihr
Comeback, was jeden sehr freute, und beendete
das Turnier in der 2. Division auf den 6.
Gesamtrang. In der 1. Division der gemischten
Klassen errang Judith Nagy, nach Niederlage
im Viertelfinale gegen den spéteren
Uberraschungs-Finalisten Michael Grisser aus
Wien, den 6. Endrang, wahrend Esteban Grieb
nach einigen ups and downs Platz 9 errang.
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Die grofite Freude hatte unser gesamtes Team
mit Christian Schimpl in der BC3-Klasse, denn
er schlug im Finale das Boccia-Osterreich-
Aushéngeschild Michael Kiefler aus Wien!
Nach 8 Jahren ,Titel einheimsen“ auf
Osterreichischem Boden hief3 es fur den Wiener
erstmals Platz 2. Gratulation Christian! Wir

sind stolz auf dich.

Termine

12. April

Ascendor Handbike-Halbmarathon im Rah-
men des Linz Donau Marathons

Mai bisAugust

Paracycling Trainingstage im Sidpark Linz,
Termine auf Anfrage

14. Oktober

Inklusionstag der Stadt Linz im Neuen Rat-
haus

27. November

Jahresabschlussfeier

November - Mérz

Paracycling Indoor Linz Solarcity
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